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Adobe InDesign Initiation : Concevoir des contenus créatifs  
 

  21h   Tout public   Prérequis : Aucun   Document transmis : Aucun 

 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES   
Identifier les différentes fonctionnalités d’InDesign 

Réaliser des plaquettes, brochures, dépliants, affiches  

Créer des supports personnalisés et les préparer pour l’impression et l’édition numérique 
 
 
CONTENU 
 

Interface 
Tableau de bord : différente palettes, table de montage, repères, panneaux et docks 
Gestion et organisation des blocs 
Mode d’affichage 
 

Création et mise en page d’un document 
Import d’image, saisie et mise en forme du texte : panneaux Caractère et Paragraphe, caractères masqués 
Tracer des grilles de blocs, diviser un bloc de texte 
Redimensionner des éléments d’une mise en page 
Texte, Image et Tableaux : insertion et mise en forme 
Mise en page évoluée : images, habillage, tableaux et calques 
 

Personnalisation d’un document 
Différent mode de couleur RVB et CMJN 
Personnalisation de son nuancier, appliquer des effets 
Organiser le contenu à l’aide des calques 
Appliquer la bonne résolution sur les images 
Le panneau de pages et les variantes de pages, création de gabarits 
Publication des documents, export au format PDF 
 

MODALITES PEDAGOGIQUES 
Formation en présentiel ou en distanciel, en Visio avec un formateur 
Suivi des actions à distance : les échanges et travaux réalisées seront en corrélation avec les objectifs pédagogiques, 
les séances seront notifiées auprès d’Elli’Up par le formateur, l’apprenant signera les attestations de présence 
correspondantes, Elli’Up est joignable par téléphone ou mail 
Apports théoriques et pratiques 
Travaux personnels 
 

MATERIEL A PREVOIR  
Support permettant la prise de note 

MODALITE D’EVALUATION 
Evaluation continue des acquis à l'oral  
Formulaire d'évaluation de la formation 
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